
Viaggio
nel mito

Persefone e il mistero dei bulbi



Cos’è il mito?
Il mito è un antico racconto fantastico
nato per spiegare in modo semplice ciò
che gli uomini del passato non
riuscivano a comprendere, come
fenometi naturali ed eventi drammatici.

Le storie raccontate racchiudevano un
messaggio che insegnava agli uomini a
comprendere le loro emozioni e i loro
comportamenti.



I protagonisti del mito
e ciò che raccontano

I protagonisti del
mito sono dei e dee
che rappresentano
emozioni umane,

poteri o forze
naturali, ma anche...

...normali esseri
umani che si

trovano invischiati,
loro malgrado, nelle
macchinazioni delle
divinità e diventano

eroi. 

Nei miti vengono
narrati eventi magici

che vanno oltre la
semplice esperienza

umana.

I miti insegnano
l’importanza della

fiducia, del coraggio
e della crescita

personale.



I personaggi...
Persefone

Una giovane e bellissima
dea, figlia di Zeus.

Ade
Burbero Dio degli inferi.

Demetra
Madre di Persefone, dea

dea dei raccolti e
dell’agricoltura. 

Zeus
Padre degli dei e della

bella Persefone.



...special guest
Bulbus

Potente e
risoluto

signore della
terra.



In un tempo lontano, nel quale dei ed esseri umani
vivevano a stretto contatto, una giovane fanciulla
raccoglieva fiori in un prato.
Persefone, questo era il suo nome, era così bella
che Ade, re degli inferi, se ne innamorò
perdutamente e la rapì, portandola con sé
nell’oltretomba.

L’inizio

Riflettiamo insieme

Cosa pensate di quello che ha fatto Ade?



La bella Persefone



Le conseguenze

Riflettiamo insieme

Demetra, madre di Persefone e dea dei raccolti,
s’intristì così tanto che fece inaridire la terra,
appassire tutti i fiori e morire gli alberi. 
Il popolo era disperato perché non aveva più nulla
da mangiare. 

Demetra ha fatto bene a vendicarsi sugli esseri
umani?



L’oscuro Ade



Arriva Zeus
Zeus, padre di Persefone,
provò a convincere Ade a
lasciarla andare.

Ade accettò di buon
grado, lasciando tutti
stupiti...

Riflettiamo insieme
Ade voleva davvero lasciarla
andare?



L’intervento di Zeus



L’inganno

Riflettiamo insieme

Prima di lasciare libera
Persefone, Ade le diede da
mangiare sei chicchi di
melograno ben sapendo che,
chi consumava il cibo degli
inferi, era legato a essi per
l’eternità.

Come si è comportato Ade?



Il compromesso

Riflettiamo insieme

Per risolvere la faccenda, si decise
di stipulare un patto: Persefone
avrebbe passato sei mesi nel regno dei
vivi e sei mesi in quello dei morti.

Durante i sei mesi passati con la
madre Demetra, ci sarebbero state la
primavera e l’estate, mentre
durante i sei mesi nell’oltretomba,
l’autunno e l’inverno.

E’ un lieto fine?



La nascita delle stagioni



Non arrendersi mai
Il mito di Persefone ci insegna che bisogna
essere forti soprattutto nei momenti bui
perché, prima o poi, il sole torna a splendere.

E perché questo ha a che fare con i bulbi,
silenti e nascosti sotto strati di terra?



Ce lo spiega Bulbus in
persona

I bulbi se ne stanno rintanati sottoterra nei
mesi freddi e nessuno sa se sono vivi o morti, ma,
appena il clima diventa più mite e il sole più
caldo, le loro piccole testoline verdi
rispuntano dal terreno, diventando sempre più
rigogliose, fino a quando sono abbastanza forti
per sostenere il peso del fiore.

Ogni anno la magia si ripete perché i bulbi non
si arrendono mai.



Riflettiamo ancora un
poco

Ci sono persone, in mezzo a noi, che sono proprio come i
bulbi. A volte non si vedono, passano silenziose nelle
nostre vite, occupando un piccolo spazio, quasi timorose.

Proprio come i bulbi hanno bisogno di essere viste, di
essere accolte in uno spazio adeguato per permettere
loro di crescere e di camminarci accanto, rendendo le
loro vite, ma soprattutto le nostre, piene di colori.

Voi conoscete persone così?



Ade, dio burbero e dal cipiglio fosco, 
un giorno si trovava in un prato nascosto.

Lì, bellissima e splendente,
vide Persefone che lo rese ardente. 

In preda a passione sfrenata,
la portò dove la vita non è mai nata.

Nel regno delle ombre, dove chi è stato non è più,
la giovane si sentiva molto giù.

Il mito in rima



Sua madre, rimasta dove splende il sole,
della terra fece un campo di rancore.

Allora Zeus, degli dei il grande capo,
decise di condannare il dio spregiudicato.

Persefone, con un piede sulla porta,
venne fermata da un’offerta assai accorta:

Ade le fece mangiare della melagrana i chicchi,
legandola per sempre a lui e ai suoi ammicchi.



Zeus che non volle cedere al misfatto,
stabilì che la giovane tornasse sulla terra per un
tratto.

Sei mesi con la mamma, tra le sue braccia amate,
per far rinascere la terra in primavera e in estate.

Sei mesi sul trono a governar l’inferno,
per far piombare sul mondo autunno e inverno.

Alla fine tutti furono contenti,
anche le genti sulla terra e le loro armenti.



I bulbi la storia la conoscono bene, 
perché con Persefone condividono le pene.

Nella terra fredda, al buio se ne stanno,
pronti a salutare il sole ogni nuovo anno.

Impariamo cosa siano perseveranza e forza, 
da questi piccoli amici e dalla loro scorza.



GRAZIE PER L’ATTENZIONE!
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